L'angolo del salotto con il banco della técention,
Al relais La Fagiana e possibile erganizzare
escursioni guidate alla scopérta del
luoghi pit belli e incontaminati delia 2ona.
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Gl arredi accentuano I'atmosfera da antico maniero: oltre alle camere da letto, un salotto, una sala da pranzo, una terrazza e la vasca idromassaggio,

no ammirare come un tempo”.
Proteggere la bellezza incontaminata di
questo luogo e una delle missioni dei
Duranti. Qualche anno fa in paese vole-
vana demolire un palazzo cinquecente-
sco per fare un parcheggio. Massimo
Duranti si ¢ dato da fare per comprare il
fatiscente edificio e restaurarlo con le
sue mani e laiuto di un solo muratore.
Ora, dopo anni di lavori, il palazzo & un

raffinato e accogliente relais dall'impro-
babile nome La Fagiana: sei comode
stanze, ognunad con bagno, e ampi am-
bienti comuni. L'obiettivo & ambizioso;
trasmettere ai visitatori il piacere di im-
mergersi nel silenzio della natura. “Dopo
una prima colazione con prodotti locali”,
spiega Massimo, i nostri ospili possono
scegliere fra passeggiate in montagna,
trekking organizzati e visite nei paesi

della zona dove, tra altro, si mangia be-
nissimeo...”. Il rientro a La Fagiana, a fine
giornata, lo racconta Pia Pera. “Una cosa
bellissima & dormire in quei letti comodi
dalle lenzuola profumate. Giovanna le fa
asciugare al sole, all’aria aperta. Sono let-
ti perfetti: ben stirat, freschi, croccanti.
Basterebbe solo quello,..”.

LA FAGIANA Tereglio - Tel. 0583762179
3462333293 - giovanna. duranti@virgilio.it
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TEREGCLYD., 88 Mus-
simo ¢ Giovanna Duranti, va-

do appena posso”, spiega Pia
g % Pera, autrice di quel piccolo
gioiello letterario che & L'Orto di un
Perdigiorno (Ponte alle Grazie), “Mi
piace camminare, ¢ in quella zona ci
sono passeggiate bellissime, E mi place
l'atmosfera tranquilla. E poi ci sono
quei magnifici orti scoscesi...”. Fonte
d'ispirazione per il libro di Pia Pera ¢
stato proprio orto dei Duranti, protetto
da altissimi muri in pietra, che a prima-
vera si riempic di fiori di iris e scilla.
Tereglio, frazione di Coreglia
Antelminelli, € un paesino della Bassa
Garfagnana a circa 40 minuti di macchi-
na da Lucca. Arroccato su un monte d
un altitudine i 550 metri, offre la vista
di un paesaggio sconfinato. Da un lato,
fitti boschi centenari di castagni,
Dall'altro le Alpi Apuane che scendono
verso il mare della Versilia. E tutto intor-
no valli attraversate da torrenti di acqua
limpidissima, Massimo e Giovanna sono
arrivati a Tereglio circa 20 anni fa.
“Cercavamo un luogo immerso nella ve-
getazione”, spiega Giovanna. E I'hanno
trovato, Molte associazioni astronomiche
hanno scelo la valle ai piedi di Tereglio
come luogo ideale per osservare le stel-
le. “Qui la notte & veramente buia” rac-
conta Giovanna, “e le stelle si posso- =

Nella grande cucina, il caminetto a legna
rimane acceso tutto Pinverno per riscaldare
I"ambiente e cuocere anche I cibi. Arredi,
stoviglie, materiali e finiture restituiscono
intatto il sapore della tradizione.
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CON VISTA SULLE APUANE

A terecLto, paesino di pochi abitanti nella Bassa Garfagnana, duc
appassionati sostenitori del bel vivere hanno aperto La Fagiana, raffinato relats

per gustare la magia del relax a contatto con una natura selvaggia ¢ incontaminala




